
Information till medarbetare 
i primärvården

Har du patienter 
som behöver stöd 
för att klara 
sin försörjning?
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Målet är att deltagarna efter olika 
insatser ska klara sin egen försörjning 
eller åtminstone ta tydliga steg i den 
riktningen.

Många behöver 
hjälp från både sjuk-
vården och social-
tjänsten. Men vem ska 
göra vad, och när? Det 
gäller att samordna 
insatserna. Lagen säger 
att alla som arbetar i hälso-och sjukvård 
eller i socialtjänst ska ta initiativ till en 
samordnad individuell plan, SIP, när en 
sådan behövs.

Brobyggarprojektet vill öka samarbetet 
mellan kommunen och regionen. Fler 
patienter/klienter ska få en SIP.

Brobyggarna vänder sig till sjuk-

skrivna som inte har någon SGI, som 
saknar en SIP eller som deltagit i någon 
rehabiliterande insats som inte lett dem 
framåt i utvecklingen. Deltagarna mås-

te samtycka till att delta.

På sista sidan i den här 
foldern kan du läsa om 
vilka arbetsrehabiliterande 
insatser kommunen kan 
erbjuda.

Om man är sjuk och saknar arbets-
förmåga kan man ha rätt till sjuk- och 
aktivitetsersättning (förtidspension). 
Då kan Brobyggarna hjälpa till med 
ansökan.

Projektet pågår till 1 november 
2023, men sättet att arbeta imple-
menteras fortlöpande i kommunens 
ordinarie verksamhet.

Brobyggarna – för fler i egen försörjning

Projektet Brobyggarna i Falun riktar sig till sjukskrivna som av olika anled-
ningar inte får någon ersättning från Försäkringskassan. 

Det handlar oftast om personer som saknar sjukpenninggrundande inkomst, 
SGI, exempelvis för att de inte varit ute i arbetslivet. Ett annat skäl kan vara att 
Förskringskassan bedömt att deras arbetsförmåga inte är nedsatt av medi-
cinska skäl.

I stället blir den här gruppen sjukskrivna beroende av försörjningsstöd 
(tidigare socialbidrag) från kommunen.

Målet är att 
deltagarna
ska klara sin 
egen försörjning

Bi
ld

: P
ia

 L
ar

sh
an

s-
Bo

da
re

 



Brobyggare. Socialsekrete-
rarna Linda Bethäuser och 
Hanna Dahlström arbetar i Falu 
kommuns Brobryggarprojekt. 
Du når dem genom kommunens 
Kontaktcenter 023-830 00.
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Kartläggning

Möte med brobyggare,
kartläggning 1 

Samtycke till SIP 
samt SUS skrivs på

1
Urval
Sjukskrivna
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Insats

SIP, sysselsättning
Uppföljning månadsvis
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Uppföljning

Kartläggning 2 
Ev. ny planering
Var 6:e månad
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Avslut

Självförsörjning
Slutdokumentation
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Sysselsättning
En anpassad och schemalagd aktivitet där du börjar på timmar utifrån din egen nivå och 
sedan ökar på tiden. Man utgår från 3 månaders placering, beslut om eventuell förläng-
ning tas av din handläggare. Syftet med denna insats är bl a att bryta isolering och kom-
ma ut i ett sammanhang med andra och få möjlighet att utöva meningsfulla aktiviteter. 
Man gör aktiviteter och uppgifter utifrån individuell förmåga och får möjlighet att träna 
på olika färdigheter. Det finns en viss förväntan på att utveckling kan ske.

Insatser som kommunen erbjuder
genom Brobyggarna
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Projekt Brobyggarna
Försörjningsenheten
Falu kommun
791 83 FALUN
023-830 00

Projekt Brobyggarna finansieras
av Finsam Falun

Kartläggning av arbetsförmåga
Här får du hjälp med att kartlägga din arbetsförmåga. Du gör det genom att utföra ar-
betsuppgifter i liten skala, samtidigt som du tränar olika förmågor. Här tittar man på vilka 
typer av arbetsuppgifter du klarar och vilka som är olämpliga. Insats ska i normalfallet 
ske under ca 6 veckor. Syftet med denna tjänst är att klargöra nuvarande arbetsförutsätt-
ningar och vilket arbetstidsutbud du har (timmar/vecka).
Vid avslut skrivs ett utlåtande/intyg med stödjande/hindrande faktorer som framkommit. 

Arbetsförberedande insats 
I denna insats är du i en miljö som ”motsvarar en faktisk arbetsplats” där du har faktis-
ka arbetsuppgifter men utan krav på produktion. Man utgår från 3 månaders placering, 
beslut om eventuell förlängning tas av din handläggare.
Syftet med denna insats är att få träna på olika färdigheter du behöver, och som behövs 
inför praktik/arbete/studier. Man får träna på grundläggande krav inför ett lönearbete.

Praktik på en arbetsplats 
i en av Falu kommuns verksamheter eller i ett privat 
företag med stöd av kommunens arbetsmarknadsenhet.


