INBJUDAN TILL FRUKOSTMOTEN OM PSYKISK
OHALSA 2017

Ludvika/Smedjebackens natverk om psykisk ohilsa bjuder in till
frukostmoten foljande datum under ar 2017:

7/3: Forsamlingsgarden i Ludvika: Tema Suicid — Johan Hakansson: anhérig till en person som
begatt sjalvmord

16/5:0BS! Kyrkans hus, Prastav.1, Smedjebacken: Veronika Gustafsson om Schizofreni och
panikangest

26/9: Forsamlingsgarden i Ludvika: Tema integration - Hassan jama Migil: Del 2 - om att komma till
Sverige fran Somalia

21/11: Forsamlingsgarden i Ludvika: Att leva med Aspergers syndrom, tva kvinnor berattar om
sitt vardagspussel

Tid: kl 8.00-9.30 (kom i tid — vi startar kl 8)

Ludvikas natverk om psykisk ohalsa representeras av personer fran Ludvika och
Smedjebackens kommun, Finsam och Studieférbundet Vuxenskolan

Finsam finansierar frukosten, som ar kostnadsfri for deltagarna.

Vi diskuterar tillsammans fragor som ror psykisk ohdlsa i samhallet, pa arbetsplatsen och i
familjen. Vi vill ocksa 6ka medvetenheten om psykisk ohdlsa samt skapa en 6ppenhet om
amnet.

Bindande anmalan. OBS! Begransat antal platser!

Anmal dig i god tid, forst till kvarn.....
Anmdilan: tidigast 4 veckor innan och senast en vecka innan
Om du far férhinder, meddela detta, annars kan du debiteras 50 kronor i efterskott.

VALKOMMEN!!
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Anmalan med mobilnr senast en vecka fore aktuellt datum till: torild.ibsen@ludvika.se eller
0240-863 91
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