
 
 

 

Nätverket för psykisk hälsa bjuder in till en 
kostnadsfri föreläsning med frukost  

 
Modet att lyssna utan att döma -                            

Om hur interkulturell kommunikation och förståelse vid psykisk 
ohälsa, är två sidor av samma mynt. 

 Datum: 13 februari 
Tid: 8.00 – 9.30  

Plats: Församlingsgården: Faluvägen 1 Ludvika 
Föreläsare Mika Tejbo har arbetat med interkulturell kommunikation i Japan, Sverige och nu i 
Dalarna. Interkulturell kommunikation handlar om samspel mellan 
människor och hur den kulturbakgrund man har avgör hur man tolkar 
situationen/kommunikationen. Mikas arbete inom kommunikation, 
medarbetarskap-ledarskap och interkulturell kommunikation 
genomsyras av viljan av att skapa förståelse, respekt och ett 
medmänskligt förhållningssätt inom och mellan grupper. Mika håller 
föreläsningar, workshops och kurser för kompetensutveckling inom 
interkulturell kommunikation och agerar sakkunnig och stödfunktion i 
olika fokusgrupper i samarbete med utvecklingsbolaget 
Samarkand2015. 
  

Obs! begränsat antal platser, först till kvarn! 
Anmälan senast 8 februari 2024, anmälan är bindande men kan överlåtas vid förhinder 
Anmälan via kalendariet på www.finsamdalarna.se/vasterbergslagen (kom ihåg att anmäla ev kostallergi under 
övrigt). Håll utkik i kalendariet för 2024 års kommande föreläsningar/frukostmöten 

Välkomna! 
Arrangörer är Nätverket för Psykisk hälsa; Anhörigstöd Ludvika/Smedjebacken, Folkhälsa Ludvika kommun, 

ABF Dala Finnmark och Västerbergslagens samordningsförbund- Finsam som också finansierar 
föreläsningsserien. För mer information: Lena Rosén 073 0210406 Mail: lena.rosen@finsamvb.se 
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