Kostnadsfri webbforelasning

Att ga sonder, men bli hel igen
Ludvika/Smedjebackens natverk for psykisk halsa bjuder in till
webbfbrelasning

Alzheimers mitt i livet

- en berattelse om att vara ung anhorig
Dag: 11 november, valfri tid mellan 08.00-22.00

Nar Ellens pappa var 59 ar borjade
omgivningen marka att nagot inte stod
helt ratt till, ar 2014 kom diagnosen.
Det var Alzheimers sjukdom. Ellen
berattar har om hur det ar att vara ung
anhorig, samt om hur det kanns nar
den man alskar sakta forsvinner. Forst
psykiskt och sedan fysiskt.

Anmadlan sker samma dag som arrangemanget sands.

Foreldasningen ca. 40 min kan ses pa Finsams hemsida

www.finsamdalarna.se/vasterbergslagen

- ga in pa evenemanget i kalendariet den 11/11 och anmal dig, sa far du en lank.
(Under 6vriga upplysningar noterar ni om ni ar fler som tittar pa férelasningen tillsammans)

Kommande forelasning;
6/12 Bipolar sjukdom, utmattnings syndrom och depression

Arrangodrer ar Natverket fér Psykisk hélsa;
Anhorigstdd Ludvika/Smedjebacken kommuner, Folkhalsa Ludvika kommun, Studieférbundet
Vuxenskolan och Finsam Ludvika -Smedjebacken. Vasterbergslagens samordningsférbund Finsam

finansierar forelasningsserien _
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