Den 19/9 féreléste Dennis pa
Cassels i Gréiingesberg. Missade du
det? Forelésningen spelades in,

hér far du en ny chans!

Natverket for Psykisk halsa tillsammans med
Grange-Safsnas forsamling bjuder in till
en kostnadsfri webbforeldasning

Dennis Shepherd, DET FINNS HOPP

Datum: 7/10
Tid: valfri tid mellan 8.00- 22.00

En livsresa fran morker till ljus

Fo6lj med pa en transformerande livsresa dar Dennis Shepherd,
psykoterapeut och inspirator, later dig félja med pa hans resa.
Dar han ocksa kommer dela ut de praktiska verktyg du kan
anvanda for att bryta destruktiva monster och hitta hopp i
morkret.

Valkomna!

Ingen féranmalan! Du anmaler dig samma dag som arrangemanget sands p3;
www.finsamdalarna.se/vasterbergslagen, sa far du en lank till foreldsningen. Uppge under 6vriga

upplysningar om ni ar fler som ser féreldsningen tillsammans. Foreldsningen ar ca 90 min
Hall utkik i kalendariet for kommande férelasningar under 2024

Arrangorer ar Natverket for Psykisk hdlsa och Grange-Safsnas forsamling;
Anhorigstod Ludvika/Smedjebacken, Folkhdlsa Ludvika kommun, ABF Dala Finnmark och Vésterbergslagens
samordningsférbund- Finsam som ocksa finansierar foreldsningsserien For mer information: Lena Rosén
073 0210406 mail: lena.rosen@finsamvb.se
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