
 
 

 

 

Nätverket för Psykisk hälsa bjuder in till 
en kostnadsfri webbföreläsning 

Suicid 
Min son Love – kärleken, sorgen och självmordet 

Datum: 8/11 
Tid: valfri tid mellan 8.00- 22.00 
 
När Örjan Grudéns son Love tog sitt liv blott 18 år gammal 
förändrades tillvaron i grunden. Under denna föreläsning 
får vi bekanta oss med Love och ta del av Örjans tankar 
kring möjliga orsaker och hur han har tacklat sorgen och 
skuldtankar samt omgivningens reaktioner.  
I samband med ett undersökande arbete som Örjan 
vidtog för att förstå Loves handling upptäckte han att 
synen på självmord är förhållandevis snäv och i den andra 
delen av föreläsningen presenterar han några av sina 
tankar och reflektioner. 

 

Välkomna!  
Ingen föranmälan! Du anmäler dig samma dag som arrangemanget sänds på; 
www.finsamdalarna.se/vasterbergslagen, så får du en länk till föreläsningen. 

Föreläsningen är ca 120 min  
Håll utkik i kalendariet för höstens kommande föreläsningar! 

 

Arrangörer är Nätverket för Psykisk hälsa; 

Anhörigstöd Ludvika/Smedjebacken, Folkhälsa Ludvika kommun, ABF Dala Finnmark och 

Västerbergslagens samordningsförbund- Finsam som också finansierar föreläsningsserien 

För mer information: Lena Rosén 073 0210406 mail: lena.rosen@finsamvb.se 

 

Den 12 oktober föreläste Örjan i 

Ludvika. Missade du det? 

Föreläsningen spelades in, här får 

du en ny chans! 

http://www.finsamdalarna.se/vasterbergslagen
mailto:lena.rosen@finsamvb.se

