Den 12 oktober féreliste Orjan i
Ludvika. Missade du det?
Féreldsningen spelades in, hdr far

du en ny chans!

Natverket for Psykisk halsa bjuder in till
en kostnadsfri webbforelasning

Suicid

Min son Love — karleken, sorgen och sjalvmordet

Datum: 8/11
Tid: valfri tid mellan 8.00- 22.00

N&r Orjan Grudéns son Love tog sitt liv blott 18 &r gammal
forandrades tillvaron i grunden. Under denna foérelasning
far vi bekanta oss med Love och ta del av Orjans tankar
kring maojliga orsaker och hur han har tacklat sorgen och
skuldtankar samt omgivningens reaktioner.

| samband med ett undersékande arbete som Orjan
vidtog for att forsta Loves handling upptackte han att
synen pa sjalvmord ar forhallandevis snav och i den andra
delen av forelasningen presenterar han nagra av sina
tankar och reflektioner.

Valkomnal!

Ingen foranmalan! Du anmaler dig samma dag som arrangemanget sands p3;

www.finsamdalarna.se/vasterbergslagen, sa far du en lank till forelasningen.
Foreldsningen ar ca 120 min
Hall utkik i kalendariet for hostens kommande foéreldsningar!

Arrangorer ar Natverket for Psykisk halsa;
Anhorigstod Ludvika/Smedjebacken, Folkhalsa Ludvika kommun, ABF Dala Finnmark och

Vasterbergslagens samordningsférbund- Finsam som ocksa finansierar foreldsningsserien
For mer information: Lena Rosén 073 0210406 mail: lena.rosen@finsamvb.se
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